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达乌里芯芭全草挥发油成分气相色谱 －质谱联用分析
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摘要: 目的 对达乌里芯芭全草挥发油的化学成分进行分析。方法 采用水蒸汽蒸馏法从达乌里芯芭中提取挥发油，利用
气相色谱 －质谱联用仪( GC － MS) 鉴定达乌里芯芭挥发油中的化学成分，并运用气相色谱峰面积归一化法确定挥发油成
分的相对含量。结果 从达乌里芯芭全草挥发油中鉴定出 31 个化学成分，占挥发油总量的 80． 94%。结论 达乌里芯芭
挥发油主要成分为 6，10，14 －三甲基 － 2 －十五烷酮( 16． 12% ) 、5 －十二烷基 － 2( 3H) －呋喃酮( 5． 02% ) 、1 －辛烯 － 3 －
醇( 4． 99% ) 。
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达乌里芯芭 Cymbaria dahurica L．，又名大黄花，为玄参科芯
芭属草本植物，分布于我国内蒙古、河北、黑龙江等地，为各类草
原群落中常见的旱生杂类草，为蒙医专用药，蒙药名“阿拉坦 －
阿给”，又名罕冲色日高( 《认药白晶鉴》) ，其味微苦，性凉，具有
祛风湿，止痛，止痒，消肿，止血等功效，单用或在四味芯芭散、八
味芯芭散等经典蒙药处方中作主药或配方使用［1 ～ 3］，现代研究表

明，达乌里芯芭有抗炎镇痛、抗糖尿病等作用［4，5］，具有广阔的应
用开发展前景。本研究首次采用气相色谱质谱联用技术( GC －

MS) 对达乌里芯芭全草的挥发油成分进行了分析鉴定，从中鉴定
出 31 个化合物，并按面积归一化法进行定量，获得了各成分的相
对百分含量。
1 材料与仪器
1． 1 材料 达乌里芯芭全草，2015 年 7 月采于内蒙古包头达茂
旗，由李旻辉教授鉴定为 Cymbaria dahurica L．全草。采集后自然
阴干，切制、干燥、粉碎、贮存备用。
1． 2 仪器 Agilent 7890A /5975C 气相色谱 －质谱联用仪( GC －
MS) ; 色谱柱为 DB － 5MS 毛细管柱( 30 m × 0． 25 mm × 0． 25
μm) ; KDM型温控电热套( 山东鄄城华鲁电热仪器有限公司) ; 乙
醚、乙酸乙酯、无水硫酸钠( 西陇化工股份有限公司) 均为分析
纯。
2 方法
2． 1 挥发油的提取 取达乌里芯芭全草粉末 500g，置于挥发油
提取器中，加水 4 L，水蒸汽蒸馏 4 h，用乙醚萃取析出的挥发油，
并用无水硫酸钠适量脱水，取乙醚部分除净乙醚，称重后储存于

4℃冰箱备用。取挥发油 0． 2 g，乙酸乙酯溶解并定容至 5 mL，作
为供试品溶液备用。
2． 2 气相色谱条件 DB － 5MS( 30 m × 0． 25 mm ×0． 25 μm) 石
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英毛细管柱，载气为高纯氮气( 99． 999% ) ，流量 1． 0 mL·min －1 ;

气化温度为 290℃，升温程序为: 初始温度为 50℃，持续 3 min，以
5℃·min －1升温至 100℃，持续 15 min; 再以 8℃·min －1升温至

270℃，保持 15 min。
2． 3 质谱条件 离子源选用 EI 源，电子能量为 70 Ev，离子源温
度为 250℃，扫描质量范围 m/z 40 ～ 540 amu，全扫描方式，NIST
11 标准质谱库检索。

3 结果
按上述 GC － MS条件对达乌里芯芭挥发油进行分析，得总离

子流图，总离子流图中各色谱峰质谱扫描后得到相应的质谱图，

经计算机质谱库检索( NIST 11 质谱库) ，结合保留时间与相关文
献资料，鉴定了其中的 31 个成分，通过峰面积归一法计算得到各
个成分的相对百分含量。结果见表 1。

表 1 达乌里芯芭全草中的挥发油成分及相对含量

峰号 保留时间 化物名称 分子式 相对分子质量 含量 /%
1 4． 93 糠醛( Furfural) C5H4O2 96． 08 1． 79
2 5． 44 反式 －2 －己烯醛( trans － 2 － Hexenal) C6H10O 98． 14 0． 16
3 6． 54 苯乙烯( Styrene) C8H8 104． 15 0． 14
4 6． 91 Methyl ( Z) － N － hydroxybenzenecarboximidate C8H9NO2 151． 16 0． 13
5 8． 96 苯甲醛( Benzaldehyde) C7H6O 106． 12 0． 14
6 9． 74 1 －辛烯 －3 －醇( 1 － Octen － 3 － ol) C8H16O 128． 21 4． 99
7 12． 40 苯乙醛( Benzylcarboxaldehyde) C8H8O 120． 15 1． 01
8 14． 96 3，7 －二甲基 －1，6 －辛二烯 －3 －醇( 3，7 － Dimethyl － 1，6 － octadien － 3 － ol) C10H18O 154． 25 1． 43
9 17． 75 六甲基环三硅氧烷( Cyclotrisiloxane，hexamethyl － ) C6H18O3Si3 222． 46 2． 26
10 18． 12 2 －甲基苯并呋喃 ( 2 － Methylbenzofuran) C9H8O 132． 16 0． 87
11 20． 35 2，3 －二氢苯并呋喃( 2，3 － Dihydrobenzofuran) C8H8O 120． 15 0． 99
12 24． 54 4 －乙烯基 －2 －甲氧基苯酚( 2 － Methoxy － 4 － vinylphenol) C9H10O2 150． 17 0． 97
13 25． 49 十二甲基环六硅氧烷( Cyclohexasiloxane，dodecamethyl － ) C12H36O6Si6 444． 92 4． 04
14 32． 65 十四甲基环七硅氧烷 ( Cycloheptasiloxane，tetradecamethyl － ) C14H56O7Si7 519． 08 2． 97
15 36． 22 柏木脑( Cedrol) C15H26O 222． 37 1． 36
16 42． 163 苯甲酸苄酯( Benzyl benzoate) C14H12O2 212． 24 0． 91
17 45． 03 6，10，14 －三甲基 －2 －十五烷酮 /植酮 ( 2 － Pentadecanone，6，10，14 － trimethyl － ) C18H36O 268． 48 16． 12
18 45． 77 邻苯二甲酸二异丁酯 ( Diisobutyl phthalate) C16H22O4 278． 34 2． 90

19 47． 44 ( 5E，9E) －6，10，14 －三甲基十五碳 －5，9，13 －三烯 － 2 －酮( 法尼基丙酮) ( ( 5E，9E) － 6，
10，14 － Trimethylpentadeca － 5，9，13 － trien － 2 － one) C18H30O 262． 43 2． 28

20 47． 58 肉豆蔻酸( Tetradecanoic acid) C14H28O2 228． 37 1． 10
21 47． 71 14 －甲基 －十五烷酸甲酯( 14 － Methylpentadecanoic acid methyl ester) C17H34O2 270． 45 1． 02
22 47． 89 棕榈酸( Hexadecanoic acid) C16H32O2 256． 42 0． 98
23 53． 12 5 －十二烷基 －2( 3H) －呋喃酮 5 － Dodecyldihydro － 2( 3H) － furanone C16H30O2 254． 41 5． 02
24 53． 49 叶绿醇( Phytol) C20H40O 296． 53 4． 19
25 54． 06 11 顺 －十六碳一烯酸( ( Z) －11 － Hexadecenoic acid) C16H30O2 254． 40 2． 05

26 55． 13 ( Z，Z，Z) －9，12，15 －十八烷三烯酸乙酯( ( Z，Z，Z) － 9，12，15 － Octadecatrienoic acid，ethyl
ester) C20H34O2 306． 48 2． 52

27 56． 03 L －抗坏血酸 －2，6 －二棕榈酸酯 ( L － Ascorbyl 2，6 － dipalmitate ) C38H68O8 652． 94 2． 49
28 60． 24 4，8，12，16 －四甲基十七烷 －4 －内酯( 4，8，12，16 － Tetramethyl heptadecan － 4 － olide) C21H40O2 324． 32 2． 51
29 64． 16 十八烷( Octadecane) C18H38 254． 49 1． 53
30 69． 09 二十七烷( Heptacosane) C27H56 380． 73 5． 62
31 73． 69 二十烷( Eicosane) C20H42 282． 55 6． 45

由表 1 可知，本次鉴定的 31 个化学成分，占达乌里芯芭挥发
油总量的 80． 94%。从化学结构类型来看，达乌里芯芭全草中主
要含有脂肪酮类、酯类、醛类、倍半萜及二萜氧化物类。其中 6，
10，14 －三甲基 － 2 －十五烷酮( 植酮) 含量最高( 16． 12% ) ，常用
作维生素 E 醋酸酯的中间体; 1 － 辛烯 － 3 － 醇含量较高( 4．
99% ) ，具有薰衣草、玫瑰和干草香气，属天然等同香料，广泛应
用于香料和香精; 叶绿醇( 4． 19% ) 为含氧无环二萜醇，是合成维
生素 K及维生素 E的原料; 3，7 －二甲基 － 1，6 －辛二烯 － 3 －醇
( 芳樟醇) 是一种重要的香料，是各种精油的调合原料。此外，L
－抗坏血酸 － 2，6 －二棕榈酸酯( 2． 49% ) ，是一种无毒无害的多
功能营养性抗氧化保鲜剂。
4 讨论
我们对达乌里芯芭挥发油成分进行分析鉴定，目的在于进一

步了解达乌里芯芭的化学组成，为开发和利用达乌里芯芭资源提

供理论依据。现代研究表明挥发油、萜类化合物多具有抗炎镇痛
等作用［6 ～ 8］。此类化合物是否与黄酮类化合物作为达乌里芯芭
止痛、抗炎等作用的活性成分，有待进一步的实验研究。
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